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Pour Amandine, le réseau Elles Bougent c’est
surtout un rassemblement de femmes
ingénieures, disponibles pour s’entraider, se
donner des conseils, et avancer ensemble
vers l’égalité.
Amandine a découvert l’association grâce à 
un simple coup de fil d’une marraine, qu’elle 
ne connaissait alors pas. 

Elles Bougent

Cadre familial
Amandine est issue d’une famille d’artisans :
son grand-père, puis son père et enfin son
frère furent artisans maçons. Le reste de sa
famille n’a pas poursuivi d’études. Elle a donc
grandi dans un environnement a priori peu
propice aux longues études, mais cela ne l’a
pas empêchée de devenir ingénieure.

Éducation
Ses parents ne voulaient pas faire de
distinction entre son frère aîné et elle dans
leur éducation. Néanmoins, quelques
différences se sont fait ressentir : ses parents
furent plus strictes avec elle.
Amandine a toujours été soutenue par ses
parents pour ne pas se limiter, et poursuivre
les études de son choix.

Famille et éducation

Amandine est diplômée de l’école des Mines de Douai,
après avoir fait une classe préparatoire. Elle
recherchait un métier où elle pouvait bien gagner sa
vie, tout en faisant quelque chose d’intéressant, où
elle pouvait évoluer, être facilement mobile dans
différents postes. C’est pourquoi elle a fait le choix de
la classe préparatoire, pour s’ouvrir de nombreuses
portes et continuer sur une voie générale.
Sans modèle ni mentor, simplement soutenue par ses
parents, Amandine a réussi ses études et travaille
maintenant chez Bouygues Energie et Services.
Avant d’être immergée dans le monde du travail,
Amandine pensait que les différences faites entre les
hommes et les femmes en entreprises n’existaient
pas. Maintenant, elle se rend compte que ces
différences sont bel et bien présentes.

Formation et profession

En temps que mère

Amandine n’a pas d’enfant, mais est en âge d’en
avoir, et elle ressent le regard de ses collaborateurs
changeant par rapport au début de sa carrière. Elle
est vue comme une femme qui pourrait
potentiellement prendre un congé maternité.


